
Ciao Cecilia,

Settembre è il mese della Vergine, dunque in questa newsletter troverai un focus su
questo segno e, a seguire, le previsioni stellari per tutti gli altri protagonisti dello
zodiaco. Ma prima, una panoramica generale su cosa ci aspetta nel nono mese
dell’anno. 

Buona lettura! 

Cosa dicono le stelle sul lavoro a settembre?

Settembre ha un talento particolare: trasforma il rientro dalle vacanze in una
verifica della propria esistenza professionale.

La casella mail è piena, il calendario torna ostile e quel progetto che a luglio
sembrava rinviabile ora compare nelle riunioni con la dicitura “urgente”. Il cielo del
mese non invita solo a riprendere il ritmo, ma a capire quale ritmo valga la pena
riprendere.

La prima parte di settembre ha un’impronta molto virginiana: ordine, metodo,
competenze, processi da sistemare. Poi l’aria cambia: relazioni, alleanze e
negoziazioni acquistano peso e, sul finale, torna la voglia di osare, esporsi e
conquistare spazio.

Parola chiave del mese: riposizionamento.
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L’Analista Perfetta (con taccuino, checklist e una
certa insofferenza per l’approssimazione)

In ufficio, la Vergine non lavora: fa funzionare le cose.
Governata da Mercurio, ha una mente lucida, analitica, allenata a vedere
immediatamente quello che agli altri sfugge. 

Metodica, affidabile, instancabile, trasforma il caos in organizzazione e
le buone intenzioni in risultati. Ama i contesti in cui competenza,
chiarezza e responsabilità non siano concetti ornamentali: per la
Vergine la professionalità è quasi un’etica.
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È nel suo elemento quando servono precisione e capacità di analisi:
ricerca, medicina, contabilità, organizzazione, management. 

Il problema nasce quando l’asticella dell’eccellenza sale così tanto che
nemmeno lei riesce più a raggiungerla. Il perfezionismo diventa
autocritica e la precisione può trasformarsi in impazienza verso colleghi
più elastici — diciamo così — con scadenze, procedure e dettagli. La
vera sfida è accettare che non tutto ciò che è imperfetto sia
necessariamente sbagliato.

Nel 2026 il metodo si fa più ambizioso: è tempo di uscire dalle retrovie
e prendersi lo spazio che la competenza maturata merita.

 Work Mantra 2026: «Guida la visione, delega l'esecuzione.»
 

Il cielo di settembre ti vede felicemente impegnato, dopo mesi
movimentati, su un terreno che conosci bene: concretezza, risultati e
strategie efficaci. Nelle relazioni professionali, non basta che un rapporto
sia stabile, deve anche essere utile e vitale. 

Settembre ti propone un esercizio professionale che non ami
particolarmente: dosare la forza. Saturno e Nettuno nel segno stanno
lentamente riscrivendo il rapporto tra ciò che vuoi, ciò che puoi e ciò per
cui vale davvero la pena combattere. E tu, che davanti a un ostacolo
normalmente acceleri, potresti scoprire che talvolta aggirarlo può essere
strategico.

 Work mantra: “Non tutte le battaglie meritano il tuo Marte.”
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Con Giove nel segno, il cielo di settembre continua ad allargare la platea
di possibilità e di persone che si accorgono di te. 
Ma ora non basta brillare: la visibilità va concretizzata in un ruolo, in un
riconoscimento o in un progetto finalmente all’altezza delle tue ambizioni.

Hai energia per affrontare questioni rimaste sospese, prendere posizione
e difendere con più decisione il tuo spazio professionale. Occhio soltanto
a non leggere ogni divergenza come una dichiarazione di guerra. Usa
l’intuito per capire quando insistere e dove, semplicemente, lasciar
correre.

 Work mantra: “Blindati dalle distrazioni, non dalle sfide.”

Settembre ti chiede una selezione sofisticata: meno dispersione e più
qualità per consentirti di mettere a terra idee e intuizioni che non ti
mancano. Le conversazioni giuste possono aprire porte importanti e la
tua capacità di comunicare torna a essere un asset formidabile. Purché,
ogni tanto, tu finisca una frase prima di iniziare il prossimo progetto.

 Work mantra: “Non conta quante idee hai, ma quale scegli”.

 Work mantra: “Conservare è talento, capire cosa conservare è
evoluzione.”
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Settembre ti rende ancora meno interessato del solito ai rapporti
professionali di superficie. Con Venere nel segno aumentano
magnetismo e capacità negoziale; qualche opportunità interessante
potrebbe manifestarsi senza bisogno di inseguirla. Fidati dell’intuito, che
raramente ti tradisce, ma senza sottoporre chiunque ti proponga una
collaborazione a un’audit sui precedenti cicli karmici.

 Work mantra: “Sì al sesto senso, no al sesto grado.”

La prima parte del mese ti vede osservare, sistemare, valutare persone e
situazioni. Poi con Mercurio e il Sole nel segno torni decisamente nel tuo
elemento. Ottimo momento per ridefinire alleanze e condizioni, purché tu
non cada nell’antica tentazione di trovare una soluzione elegante anche
quando servirebbe un semplice e chiarissimo no. La diplomazia è un
talento, non una condanna.

 Work mantra: “L’equilibrio non consiste nel distribuire equamente il
disagio”.

A fine mese troverai in Marte, nel segno, un combattivo alleato.

 Work mantra: “Focalizza l'energia sugli obiettivi, non sulla loro
dimostrazione”.
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Plutone nel segno continua a lavorare sulla tua identità professionale,
mentre Urano spinge verso idee e soluzioni poco convenzionali. Il
vecchio modo di lavorare ti somiglia sempre meno e cresce la voglia di
cambiare schema. Settembre, però, chiede una verifica: l’idea geniale è
anche realizzabile? Se sì, procedi. Se no, serve ancora progettazione.

 Work mantra: “Il futuro si costruisce dove l'innovazione incontra la
struttura.”
 

Settembre ti restituisce prospettiva. Ora puoi finalmente alzare lo
sguardo e chiederti non solo come stai lavorando, ma dove ti sta
portando tutto questo. Nuovi progetti, formazione o semplicemente un
cambio di prospettiva possono riportare movimento nella tua impeccabile
architettura professionale. E se si apre uno spazio di avanzamento, evita
di doverti sentire preparato al 110%, quando il tuo 90 è già notevole.

 Work mantra: “Inutile essere perfetti se si è invisibili.”

Settembre rimette il lavoro in primo piano e finalmente l’orizzonte torna
abbastanza largo da interessarti. 
Il cielo favorisce aperture e nuovi contatti, ma con una raccomandazione:
non dire sì a tutto ciò che profuma di futuro. Anche l’entusiasmo ha
bisogno di due diligence.

 Work mantra: “Non sprecare un gran tiro su un bersaglio sbagliato.”
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Astrolavoro, l’oroscopo di laborability, è a cura
della coach stellare

Il cielo di settembre mette sotto osservazione il tuo ecosistema
professionale: colleghi, clienti, soci e collaboratori. Capti umori e
sottotesti prima ancora che inizi la riunione. Il mese ti invita a scegliere
rapporti più chiari e nutrienti. L’empatia sul lavoro è un valore, non
assistenza continua. E quando smetti di contenere tutti, resta più energia
per il tuo talento.

 Work mantra: “Empatia universale ma supporto mirato.”
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